
dogday lab. ALIŞTIRMA SETİ

Fark et. Sonra ayarla.
Eğitim günlüğü | Her kayıt kendi başına anlaşılsın. Bağlam ekle, puan değil.

TARİH AMAÇ KURULUM GÖRDÜĞÜN SONRAKİ SEFER

Bir seferde tek ayrıntıyı değiştir. Rahatlık ya da katılım değişince isteğe bağlı alıştırmayı bitir.
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