
dogday lab. ÖVNINGSPAKETET

Ett litet steg.
Anteckning från ett pass | Skriv upp upplägget, iakttagelsen och ett beslut om nästa steg.

Datum: Hund / fokus:

SITUATIONEN

Var var du, och vad hände i närheten?

ETT MÅL DU KAN SE

Vilken liten handling vill du lägga märke till?

ETT LÄTTARE UPPLÄGG

Vad kan du förbereda eller förenkla innan du börjar?

VAD JAG SÅG

Beskriv vad din hund gjorde, utan att sätta en etikett.

VARFÖR VI STANNADE

Bekvämt slut, ett avbrott eller en förändring i deltagandet?

EN SAK TILL NÄSTA GÅNG

Vad ska du upprepa, förenkla eller be om hjälp med?

Håll frivillig övning bekväm. En enda användbar iakttagelse räcker att anteckna.
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