
dogday lab. DE OEFENSET

Eén kleine stap.
Notitie van één oefening | Noteer de opzet, wat je zag en één volgende beslissing.

Datum: Hond / onderwerp:

DE SITUATIE

Waar was je, en wat gebeurde er in de buurt?

ÉÉN WAARNEEMBAAR DOEL

Welke kleine handeling wil je opmerken?

EEN MAKKELIJKERE OPZET

Wat kun je voorbereiden of vereenvoudigen voor je begint?

WAT IK ZAG

Beschrijf wat je hond deed, zonder er een etiket op te plakken.

WAAROM WE ZIJN GESTOPT

Prettig einde, een onderbreking of een verandering in meedoen?

ÉÉN DING VOOR DE VOLGENDE KEER

Wat ga je herhalen of vereenvoudigen, of waarbij vraag je hulp?

Houd vrijwillig oefenen prettig. Eén bruikbare waarneming is genoeg om op te schrijven.
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