
dogday lab. 연습 키트

살펴봐요. 그런 다음 조정해요.
훈련 기록 | 한 번만 봐도 이해되게 적어요. 점수가 아니라 상황을 담아요.

날짜 목표 준비 관찰 다음번

한 번에 한 가지만 바꿔요. 편안함이나 참여가 달라지면 선택 연습은 끝내요.
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