
dogday lab. EL KIT DE PRÁCTICA

Un paso pequeño.
Nota de una sesión | Apunta la preparación, lo que observaste y una decisión para la próxima vez.

Fecha: Perro / enfoque:

LA SITUACIÓN

¿Dónde estabais y qué pasaba alrededor?

UN OBJETIVO OBSERVABLE

¿Qué pequeña acción te gustaría observar?

UNA PREPARACIÓN MÁS FÁCIL

¿Qué puedes preparar o simplificar antes de empezar?

QUÉ OBSERVÉ

Describe lo que hizo tu perro, sin ponerle etiquetas.

POR QUÉ PARAMOS

¿Un final cómodo, una interrupción o un cambio en su participación?

UNA COSA PARA LA PRÓXIMA VEZ

¿Qué vas a repetir, simplificar o para qué vas a pedir ayuda?

Que la práctica opcional sea cómoda. Basta con apuntar una sola observación útil.
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