
dogday lab. ØVELSESSÆTTET

Ét lille skridt.
Note fra ét pas | Noter oplægget, det du så, og én beslutning om næste gang.

Dato: Hund / fokus:

SITUATIONEN

Hvor var du, og hvad skete der i nærheden?

ÉT MÅL DU KAN SE

Hvilken lille handling vil du gerne lægge mærke til?

ET LETTERE OPLÆG

Hvad kan du forberede eller gøre enklere, før du begynder?

HVAD JEG SÅ

Beskriv, hvad din hund gjorde, uden at sætte en etiket på.

HVORFOR VI STOPPEDE

Rar afslutning, et afbrud eller ændret deltagelse?

ÉN TING TIL NÆSTE GANG

Hvad vil du gentage, gøre enklere eller bede om hjælp til?

Hold den frivillige øvelse rar. Én brugbar observation er nok at notere.
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